
Death CafeDeath Cafe
9  27 土

１．一人ひとりが自由

に自分の考えを表現で

きるようにすること　

２．特定の結論を出そ

うとしないようにする

こと　

３．カウンセリングや

お悩み相談になりすぎ

ないようにすること

４．死を考えると信仰・信

念がからむが、それを押し

付けないようにすること

麗澤大学あすなろ校舎5階2504教室（柏市光ヶ丘2-1-2）

参加お申し込みはこちらから

千葉県柏市南柏1-5-14南柏会館7階
Tel/04-7141-2440 Fax/04-7141-2441
mitsui@grief-care.com

今回のデスカフェでは、「死とは何か」「生きる意味」「死の準備」

「死後の世界」「魂は存在するか」など、人生や死にまつわる

多様で広いテーマとしました。自分自身や家族、他者の死を

どう受け止めるか、社会や文化における死の捉え方、死

に対する感情や時間感覚など、問いかけは多岐にわた

ります。こうしたことを手がかりに語ること、他

の人の意見を聞くことで、自分の価値観を見つめ

直し、死を通じて「生」をより深く考える

ことにつながれば幸いです。

生と死をめぐる私の経験と考え
〜自分の死生観を語り、他の人の死生観を聴く〜

興味関心のある方どなたでも

（対面参加者とオンライン参加者それぞれで4人程度に分かれます）

14:00-16:00

対面/オンライン開催

デス カフェ

テーマ

認定NPO法人千葉県東葛地区・生と死を考える会 9月例会ご案内

参加費無料

飲み物/お菓子をご用意します！

▶ 会   場

▶ 対象者 

デスカフェのルール

▶ お申込 
①お名前②当会会員の有無③参加形式；対面・オンライン④連絡のつく電話番号
を明記の上、お問い合わせ先のeメールに送信または右QRコードにてフォームに
記載の上お申込み下さい。

会場案内図

お問い合わせ先
認定NPO法人
千葉県東葛地区・生と死を考える会
                                     事務局 三井

死について
カジュアルに

語り合いましょう


