
■スローガン 

 ～市民が市民を支える社会をめざして～ 
当会は、地域社会の福祉に貢献するという理念のもとに、認知症高齢者や障害者などが、その人らしく・住みな

れた地域で、安心して暮らせるよう、身上監護、財産管理などの法人市民後見活動をめざします。 

 

市民が市民を支える社会という最終目標に向けて、 

  ・成年後見制度の普及・啓発活動・・・講演会、講習会・勉強会の開催など 

  ・市民後見人の養成・・・市民後見人養成講座の開催 

  ・法人後見受任・・・成年被後見人の方の後見活動 

  ・無料相談・・・成年後見申立ての支援等成年後見制度に関するご相談などの実践活動に取り組んでいます 

 

柏支部は、令和６年７月現在正会員２４名、賛助会員２１名計４５名の会員を要し、当会の理念であるボランテ

イア精神と社会貢献意欲に富んだ元気シニアや主婦などにより市民後見活動を実施し、柏市の「柏市高齢者いき

いきプラン２１」の政策目標「権利擁護の取組み強化」に貢献すべく、取り組んでいます。 

 

１．柏市民活動フェスタ２０２４に参加し、「当会の活動紹介」及び「成年後見制度個別相談会を開催し
ました。 
 開催日：令和６年５月１９日（日）９：３０～１１：３０ 

 会場 ：パレット柏 多目的ホール A 

 当日の活動内容 

① 当会の活動紹介 

柏駅Ｗデッキ等において当会リーフレットを配布 

② 個別相談会 

１名のみでしたが、後見申込を検討されている方からの相談でした 

                                                 

２．「老後の安心講座」を開催しました。 
 開催日：令和６年１０月２０日（日）１０月２７日（日）の１．５日間コース 

 会場 ：パレット柏 ミーテイングルーム F.Gルーム 

 講座内容 

① 成年後見制度と市民後見人の必要性 

② 老後の安心プラン 

～前向きに生きる為の終活～ 

相続・遺言・見守り・任意後見他 

③ 柏市の地域包括ケアシステムの現状について 

④ 成年後見制度個別相談会 

 

 受講者の皆さんからは、いままで老後（終活）の準備は何をしたらよいか不安でしたが、よく分かりました、 

早速準備したいと思います等、講座の内容に満足の評価を頂きました。 

又、個別相談会には２名の方が申し込まれ１名の方は賛助会員にご入会頂きました。 

認定 NPO法人 

東葛市民後見人の会柏支部 

■活動内容 

■令和６年度の成年後見制度普及・啓発活動のご紹介 



 受講風景 

   

 

３．介護予防フェスタにおいて「成年後見制度個別相談会」を行いました。 

 開催日：令和６年１１月９日（土）１３：００～１５：００ 

 会場 ：フリースペース 

 個別相談会内容 

① １組目２名の方からのご相談（他のイベント参加の待ち時間を利用し立寄り）成年後見制度概要に

ついてご説明し、当制度の存在を知って頂きました。 

② ２組の２名の方からは、概要は勉強されており、報酬・財産管理・後見人の任命・任意後見について

等を質疑応答しました。 

  当フェスタは初めての参加でしたが、フェスタ全体の参加者は約３００名とのことで、参加者はお年寄りが 

大半であり、成年後見制度の潜在的需要は多々ありと考えられる。 

次回参加に当たっては事前の広報活動を工夫して臨みたい。 

 

 当会全体では、延べ４０件以上の後見活動を行っています。 

 

成年被後見人との面談風景 

 ・月２回定期訪問し身上監護を行っています。 

  本人との会話、動作等を通し、心身の変化を観察、又ご希望を 

お聞きし具体化していきます。 

 ・面会を通し笑顔が増えてくるのが、なによりの喜び、遣り甲斐 

です。    

 

 

施設スタッフさんとのミーテング 

 ・ご本人の状況をお互いに気がついたところを情報・意見交換 

し、ご本人の今後の日々の介護、又ケアプランへ反映します。 

 ・後見人、施設スタッフ皆さんで本人のＡＤＬ向上を考え、 

又本人の権利を擁護していきます。 

 

 

 

 

 

■法人後見受任活動のご紹介 



★当会の法人後見受任業務のご説明 

 法人後見、任意後見のニーズに的確に対応します。 

 1 人住まいの認知症高齢者、親亡き後の障害者などの生活を支え、権利を守る為の法人後見活動を行います。 

また、悪徳商法の被害から財産を守り、身寄りのない高齢者の死後事務の問題を解決し、身体的、経済的虐待 

など法的保護が必要な高齢者の生活を守ります。 

 身寄りのない方の老後の不安を除き、地域で安心して暮らしていくため、元気で判断力のしっかりしている 

 うちに、「継続的見守り契約」「任意後見契約および財産管理等委任契約」「死後事務委任契約」 

 等のご利用にも対応します。 

 

東葛市民後見人の会柏支部の市民による社会貢献活動を支えて下さい。 

当会柏支部は「柏市民公益活動促進基金」の登録団体です。是非「柏・愛らぶ基金」にご寄附をお願いします。

当基金への寄附は所得税・住民税の税金控除があります。 

 

当会の理念や活動にご賛同頂き、正会員（一緒に活動し、社会貢献したい方）または、 

賛助会員（寄附による活動支援）に是非、ご入会ください。 

   ・正会員  入会金１，０００円 年会費５，０００円 

   ・賛助会員 年会費３，０００円（寄附の扱い） 

・問い合せ：０４－７１３３－７２６８（渡部）  

■入会のご案内 

■ご寄附のお願い 


